
Informativní/náborový seminář 

středa 6.9. od 11:30 nebo pondělí 11.9.2017 od 11:00 hod. 

Baby Centrum Šikulka 

Rudolfovská 634 

České Budějovice 

  
 

Podpora rovných šancí žen v mikroregionu Netolicko,reg. číslo: CZ.03.1.51/0.0/0.0/16_061/0003331 

Tento projekt je financován z prostředků ESF prostřednictvím Operačního programu Zaměstnanost a státního rozpočtu ČR. 
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PODMÍNKY  ÚČASTI   
NA PROJEKTU 
 

matka pečující o dítě         
mladší 15 let 
  
 
 

 

 

Podpora cílové skupiny bude realizována  

skupinovými a individuálními motivačními aktivitami, 

vzděláváním, koučování, networkingem a poradenstvím. 

Pro usnadnění zapojení do projektu bude cílové skupině 

nabídnut příspěvek na hlídání dětí. 

Některé z aktivit proběhnou se zapojením dětí  

do zábavného rozvojového programu.  

 

Celkem bude podpořeno 36 osob ve 3 cyklech projektu. 

AKTIVITY 

PROJEKTU  

 

 ZDARMA 
 

 Od 09/2017  

do 12/2017       

 

¬Motivační 

program   

Semináře a tréninky 

zaměřené na posílení 

sebedůvěry                           

a nastartování 

k vyváženému 

rozdělení osobnostních 

rolí. 

 

¬Individuální 

poradenství , 

koučing                  

a networking 

Individuální řešení 

osobního rozvoje         

a cílů. Masáže. 

  

¬Školení na 

podporu sociálních 

a profesních 

kompetencí  

 

Semináře finanční 

gramotnosti, 

komunikačních 

dovedností, přípravy 

na pracovní pohovor. 

 

¬Poradna práce  

Individuální 

poradenství ohledně 

vstupu na pracovní trh. 

Projektem hrazeno:         
- Vzdělání  

kvalitní vzdělávací 

aktivity vedené 

profesionálním lektorem 

- Poradenství   

sociálně-psychologické 

poradenství cílené na 

rozvoj sociálních a 

profesních kompetencí            
- Příspěvek na 

hlídání dětí  

po dobu konání seminářů 

 
Podpora rovných šancí žen  

 
Realizátor projektu: 
Spolek 4BL z.s. 
Tel.: 702 007 605 
E-mail: sanceprozeny@email.cz 
www.4bl.cz 

mailto:sanceprozeny@email.cz

